
馬祖卡蹓三日遊 
蔚藍海岸 魚帆點點 閩東古厝 雲台夕照 



行程特色 

O 1.參觀馬祖傳統市場、鬼斧神工之北海坑道。 

O 2.芹壁閩東古厝巡禮，充滿南歐地中海風情的 
山城。 

O 3.壁山觀景遠眺難得一見的陸連島地形景觀。 

O 4.參觀馬祖酒廠、品嘗馬祖高梁及老酒：成立 
於民國45年，原名中興酒廠，引用山上的甘泉 
來釀酒，酒味格外香醇，因而聲名遠播。 

O 5.早期馬祖居民大多以漁業維生，賢慧的婦女 
則將漁獲以手工製作成魚丸和魚麵，吃起來有 
濃濃的魚肉鮮味，口味獨特，值得品嘗。 



第一天 松山→馬祖南竿機場 

O 松山→馬祖南竿機場→南竿環島→馬祖歷史文物館 
→天后宮→福澳碼頭→北竿 

O 於機場立榮航空櫃檯，搭飛機前往以花崗岩地形為 
主，地形景觀特殊。抵達馬祖南竿機場，隨後展開 
南竿環島之旅→馬祖歷史文物館→天后宮（馬祖之 
真正遺體於此相當靈驗，相傳昔日孝女林默娘投海 
救父，背負父親的遺體漂流南竿島…）→前往福澳 
碼頭搭乘離島交通船到北竿（船程約15分）→返 
回飯店休息或自由逛街購物。 



南竿島 

O 本鄉（南竿）為馬祖列島第一大島，舊稱 

「南竿塘」，面積10.64平方公里，實際居 
住島上的居民約四、五千人。本鄉乃連江 
縣政府所在地，南竿機場興建完成後，已 
成為馬祖海空交通、政治經濟、教育文化 
之中心，因此本地人皆稱南竿為「本島」。 



馬祖歷史文物館 
O 外觀融合閩東聚落房屋間錯落的特色，老酒罈、 
小窗、美人靠裝飾期間，閩東美學精華盡現於此。 
館內各層主題不同，從歷史起源、地形地貌、常 
民生活、語言文化、風俗建築，均有詳盡且豐富 
的介紹。 近年馬祖在考古上成就頗豐，本館一樓 
亦建置展示區，展出相關文物。 



天后宮 

O 馬祖天后宮香火十分鼎盛，位於南竿島西方的馬祖港邊，廟 
內供奉媽祖，左右陪祀有千里眼與順風耳。相傳昔日孝女林 
默娘投海救父，背負父親的屍體漂流至南竿島，當地的居民 
厚葬於此，並建立廟祀奉，廟中央的石方及媽祖棺木遺跡，  
為感念此事蹟，此島遂稱為「馬祖島」。清康熙時謚封媽祖 
為天后，又稱「天后宮」，為當地的信仰中心。每年的農曆 
3月23日媽祖誕辰紀念日，迎靈繞境，是當地民間重要祭典 
日。 



第二天 北竿之旅 

O 早餐北竿旅遊→平水尊王廟，參觀風景管理站→板里沙灘戲 
水→碧園公園午沙軍港→壁山景觀台→后澳沙灘楊公八使廟、 
橋仔富麗漁村漁業展示館、漁業加工廠、環島北路、烏龜島、 
芹壁聚落→餐後返回飯店休息 

O 早餐後大廳集合隨即→北竿旅遊→平水尊王廟，參觀風景管 
理站→板里沙灘戲水→碧園公園記載著軍人對馬祖地區的犧 
牲奉獻及植物生態公園；其中有一種當地人稱為「兔腳厥」 
的「圓蓋陰石厥」可說是相當珍貴→午沙軍港→壁山景觀台 
（馬祖最高山，可觀看北竿機場、日月沙湯全景、遠眺神州 
及戀獅嶼）→后澳沙灘楊公八使廟、橋仔富麗漁村漁業展示 
館、漁業加工廠、環島北路、烏龜島、芹壁聚落（民居屬於 
閩東濱海建築型式，再因制宜就地取材受到地形影響採單體 
建築，依循山坡等高線錯落相鄰形成特色的閩東建築）→餐 
後返回飯店休息或自由逛街購物。 



北竿 
O 北竿鄉位於行政中心南竿的東北方，相距約3000公尺，面積 
和人口均居馬祖第二大，離島也最多，並包含了馬祖燕鷗保護 
區8座島礁中的5座，以及至今仍為國軍駐防，充滿神秘色彩 
的高登與亮島。北竿開發於宋、元期間，但由於明清時期的三 
次「遷界」，島嶼數度荒蕪，直到民國初年，仍常成為海盜出 
沒之處，由於附近海域漁產豐富，吸引了大陸福建省沿海居民 
遷入定居、捕魚。 

O 北竿地形狹長、島小山高，馬祖第一高峰壁山（298公尺）便 
位在島上，全島地勢起伏劇烈。此外沙灘多、離島多也是北竿 
鄉的地理特色，且澳口林立，型塑了豐富多變的旅遊風貌。最 
後，最為引人入勝的景點則在芹壁，保存完整傍山面海而立的 
馬祖傳統聚落建築，石頭屋的顏色隨著陽光昇落而幻變，在這 
裡看海、賞夕陽、觀星能令人忘卻塵世的憂煩。 



平水尊王廟 



板里沙灘 
O 坂里沙灘的規模僅次於塘后沙灘，面積達六公頃以上，由芹山、坂 

山及里山三座山峰環繞、東南向開口的灣澳，位處坂里國小後方，  
受每年夏季東南季風吹襲，洋流挾帶閩江口的河沙於此淤積，日積 
月累，形成的大片沙灘。 

 

O 鑒於坂里沙灘發展觀光的潛力，馬祖國家風景區管理處在此設置 北

竿遊客服務中心，多媒體簡報室每天定時播放觀光影片，不只是 旅
遊團體，也是自助旅遊者必訪之處。 

 

O 漫步於平坦潔淨、沙質優良的沙灘，絕對讓您心曠神怡。目前坂 里

已有兩家民宿，夏季期間，廣闊平坦的坂里沙灘，正是遊客觀海 踏
浪與沙灘排球的最佳場所。 



碧園 

O 位於午沙濱海的山腰，建有紀念塔及涼亭、小 
橋。紀念塔，為馬祖守備區北高守備隊歷年因 
公殉職官兵的紀念塔，是司令官田樹樟將軍題 
於民國48年11月1日；右題忠烈永昭、左題正 
氣長存。涼亭、小橋則於民國58年5月完工，  
有滌塵橋、慕真橋、正氣橋。 

O 園區內尚有靜心亭和明志亭。另外園內還有種 
植石竹、薜荔、耳挖草、桃金孃、紅花石蒜及 
小油菊等植物。景色優美是遊客夏天必去的消 
暑勝之地。 



芹壁村 

O 來到馬祖北竿島的北方，櫛比鱗次的古宅群順著山 
勢羅列成梯形，每戶之間都能擁有絕佳的風景，採 
用花崗石等火成石為建材興建而成，青白、黃褐、 
磚紅等色澤堆切而成的美麗石板屋，是芹壁村的代 
表特色，也是閩北建築的古樸傑作。 

O 

O 芹壁村的來由有多種說法，有一說是因為其位於芹 
山與壁山之間，另一說則是芹壁澳口有一塊凸起岩 
石，狀似烏龜，居民稱為「芹仔」，從海面上望其，  
芹壁村就如同芹仔的後壁，因此有芹壁村之稱。 

O 



第三天 馬祖本島→高雄 

O 早安北竿，早餐後大廳集合隨即前往白沙碼頭，白 
沙碼頭轉往南竿福澳港→福山照壁→馬祖酒廠→八 
八坑道→（昔日戰道今日為聞名全台閩釀造陳年高 
粱酒的地方）→山隴街景連江縣政府→雲台山→鐵 
堡（地下化構工，內有地下石寬、坑道、砲台，為 
花崗礁石的浩大工程，體會當初海上的戰地氣氛） 
→北海坑道（井字型闊建可防禦敵人炮火可謂鬼斧 
神工，可供一百多艘小艇，專供戰時補給調度，保 
護砲艇，保存戰立之使用）→賦歸 

 
O （以上北海坑道及板里沙灘前後順序以當天潮汐為準） 



馬祖 
O 馬祖列島以「媽祖」而得名，由南竿、北竿、莒光及東引等數十座島嶼所構成，為目前臺澎 

金馬自由地區最北端之領土，位於臺灣海峽西北西方，隸屬於福建省連江縣，面臨閩江口、 
連江口及羅源灣，與大陸僅呎水之隔，在反共復國的年代，這裡更曾擔綱保衛臺澎的前哨， 
標語、坑道、阿兵哥，形塑了極特殊的戰地風貌。 

 

O 馬祖受季風、洋流及地理位置影響，夏季驕陽高照，尤其6-8月為賞燕鷗的季節，神話之鳥 
－黑嘴端鳳頭燕鷗的發現更吸引眾多遊客慕名而來；冬季東北季風強冷，但元宵節的擺暝與 
迎神總是熱鬧展開，這是馬祖一年最盛大的民俗活動，出外遊子都會特地返鄉參加，當晚全 
村總動員，擺放貢品祭神儀式叫做擺暝，而迎神繞境的陣容也十分盛大。 

 

O 傳統聚落無論建材、風格、功能都迥異於臺灣，依山傍海的景致，讓座座臨海山城有了令人 
徘徊不去的理由，較著名的幾個聚落包含南竿牛角、津沙、鐵板，北竿的芹壁、橋仔，東莒 
福正、大埔等處；馬祖可稱得上是海釣天堂，谷灣、險礁多，還有洋流的影響，海中資源豐 
富，四季都有收穫；馬祖的地方名產極富特色，有遠近馳名的國宴酒：馬祖老酒及東湧陳高， 
還有各式各樣海鮮、海產加工品、自然健康的紅糟料理、於當地栽種加工的泡菜及酥餅類，  
都是很值得帶回分享的伴手禮。 



馬祖酒廠 

O  馬祖酒廠南竿廠前身設址於復興村的「中興酒 
廠」，成立於1956年，循古法釀酒，早年以生產老 

酒、高粱酒及藥酒為主，隸屬馬祖戰地政務委員會。 
1970年擴建廠房於現址，更名為馬祖酒廠，始初具 
規模，產量逐年遞增。南竿廠以生產大麴、高梁、 
藥酒和陳年老酒最受歡迎，如今本公司推出的「元 
尊」高粱酒、陳年高粱系列產品，更是聲名遠播。 



八八坑道 

O 位於酒廠斜前方不遠處的八八坑道，主體由花崗岩 
構成，相傳是先民躲避海盜的藏身山洞。國軍進駐 
馬祖後，坑道重新整建，完成於先總統蔣公八十八 
歲誕辰，因此得名，現成為遊客必訪的景點。 

O 八八坑道原來是軍方戰備用途的戰車坑道，後來 由
於坑道中段塌陷，戰車撤走後，曾經在軍管時期 
充當馬祖電信局的上班地點及電信機房，如今則已 
成為馬祖酒廠窖藏老酒與高粱酒的最佳場所，遊客 
一靠近坑道口，就可聞到濃濃酒香味。 



鐵堡 

O 位於馬祖南竿島的仁愛村的鐵堡，再往津 
沙的海濱車道，此處原是一座突出海上的 
獨立岩石。當時國軍在此設立據點，而馬 
祖當年有隻狼犬，就進駐於此，據點中有 
地下石室、坑道、炮座及其他住所設備， 
相當俱全。遊客們可沿著山中幽靜的石階 
走進「鐵堡」體驗一下當年戰爭的氣氛。 



北海坑道 

O 南竿北海坑道是馬祖最被推崇的戰地景觀，位於仁 
愛村附近一處澳口，外觀平凡，但進入坑道內才發 
現，整個坑道充滿詭譎而神秘的氣氛，工程之雄偉，  
真是別有洞天。這座「井」字造型的坑道，高度為 
18公尺、寬度10公尺、步道全長700公尺、水道 
640公尺、漲潮時水位為8公尺、退潮時為4公尺， 
坑道內部可以停泊120艘小艇又被譽為「地下碼 
頭」。沿著步道蹺行一週，全程約為30分鐘。 

O 注意事項：坑道在大潮的漲潮期間，由於海水淹沒 
步道，無法進入，因此參訪北海坑道須避過大潮的 
漲潮期間。如果暫時無法入內，可先前往附近的鐵 
堡或官帽山一遊，等退潮後再進入參觀。 


