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抵達 → 貢禮之石祈福儀式 → 風流洞步道
探秘 → 部落風味餐 → 獵人飯包製作  

第一天 

備註:最少6人成團 



在進入里佳部落入口有一地點稱作「貢禮之石」。傳說在交通
不便的年代中，不少遊子外出或返鄉，經過貢禮之石時，會在
石頭上擺放酒或食物以求平安。為了讓遊客知道此部落傳統，
在進入部落前，會透過部落長老進行祈福儀式，為來訪遊客祈
求平安順心。 

貢禮之石祈福儀式  



從貢禮之石向下走便會來到風流洞步道，步道平緩易
行，沿途可以欣賞竹林美景、密谷瀑布、風流洞、鬼
屋、好漢坡、櫻花林步道等景色。 

風流洞步道探秘 



獵人飯包製作 



元氣早餐 → 愛玉DIY → 挑戰巨石板步道 
→ 部落風味餐(獵人飯包) → 品嘗愛玉 → 
認識野生愛玉 → 賦歸 

第二天 

備註:最少6人成團 



愛玉是阿里山各部落常見經濟作物，在里佳的愛玉藤攀
附在大樹上約20-30公尺，並經過日曬成為愛玉籽。來
到里佳除了可體驗洗愛玉外，也可品嚐愛玉搭配黑糖、
檸檬片與櫻花籽，口感十分特別。 

愛玉DIY  



里佳部落裡有一個非去不可景點「巨石坂」，源起1996賀伯颱
風將原本溪流河道及叢林的泥土層沖刷。大石坂上有棋盤格的
裂痕，零星幾棵小樹正由裂痕中長出，石坂末端是處懸崖，視
野壯觀卻也危險。從部落到巨石坂步道有8公里之遙，在其中
一處高點向下望去，部落（正中央）顯得非常渺小。 

挑戰巨石板步道  





野生愛玉最早採收最多的地方，就是在阿里山，這裡的愛
玉籽的品質，受到很多人的喜愛，因為認為果膠特別多，
做愛玉時很容易成功，而且洗出來的愛玉口感特別Q嫩。 

認識/品嘗野生愛玉  


